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Stort intresse for ADHD-
seminarium

Det var manga som letat sig till
Landstingshuset den 27 januari for att delta i
ett seminarium om ADHD. Personliga
skildringar och exempel frén verkliga livet var
den roda trdden under dagen, da samtliga
foreldsare var personer som i vuxen alder fatt
ADHD-diagnos. Huvudarrangdér fér seminariet
var Attention Norrbotten.

Las mer om seminariet "Med ADHD som
diagnos"

Miriam Jaakola frén
Attention Norrbotten

Startskott for oversyn av
missbruksvérden

Missbruks- och beroendevarden i Sverige ska ses 6ver. Det &r
Socialdepartementet som haller i versynen och startskottet gick i
Luled den 9 december da Norr- och Vasterbotten gav sin bild av
dagens missbruksvard.

Las mer om 6versynen och besoket i Luled

Jag har psykiska problem - vart ska jag vanda
mig?

Personer som lider av psykisk ohadlsa ska i forsta hand vanda sig till
vardcentralen som kan erbjuda r§dgivning och medicinering. Nar inte
det ar tillrackligt remitteras patienten till vuxenpsykiatrin.

L&s mer om psykiatrin och vilken hjalp som finns att fa
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